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Ingredients

6 ous Batre ous i sucre amb varetes fins que tripliquin el volum

500 ml de llet sencera Afegir ratlladura o vainillai la llet i remenar

500 ml d'oli de gira-sol o oliva
suau

Incorporar I'oli i seguir barrejant

Afegir farina tamisada + llevat, remenar fins que no quedin
grumolls

Ratlladura de llimona o extracte de
vainilla

500 g de sucre Reposar la massa 1h a la nevera

750 g de farina de forca o .
Preescalfar forn 220 °C, omplir pirotins fins 3/4, sucre i/o

2 sobres (32 g) de llevat quimic / ametlla per sobre

impulsor
Baixar a 190 °C i coure 15-18 min
PER SERVING

Refredar sobre reixeta i gaudir

Protein 339

Fat 599

Carbs 22g TIPS

Fiber 0.5¢ Posa els pirotins dins motlle rigid o de silicona per assegurar

I'estabilitat.
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