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PLATOS PRINCIPALES

Noquis al horno con pollo ala
plancha

® 20min Y 1racién

Elaboracion
Ingredientes —

Filetes de pechuga de pollo Precalentamos el horno a 180 grados con funcidn aire.

Noquis Colocamos los foquis en una bandeja de horno, ponemos las

. S especias, el aove y llevamos al horno durante 20 min. (hasta
Especias al gusto (sal, ajo, pimienta,

pimentén dulce...) que estén doraditos).

Aove En una sartén con un chorrito de aove a fuego medio-alto,

ponemos los filetes.
Sal

Servimos todo caliente.
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