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PLATOS PRINCIPALES

Pollo al horno con maíz
30min 4 raciones

Lidia Santana | Creadora de Contenido y Recetas

Ingredientes

Muslos de pollo

Mazorcas de maíz cocido

Dientes de ajo

Lima

Sal

Pimienta

Aove

Elaboración

1 Colocamos en una bandeja de horno los muslos, el maíz 
troceado, añadimos la sal, la pimienta, un chorrito de aove, los 
ajos troceados y la lima troceada.

2 Llevamos al horno 25-35 min. (hasta que estén doraditos) a 
190 grados.

3 Retiramos del horno y servimos caliente.


