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APERITIVOS /  ENTRANTES

Pulpitos a la gallega
2 raciones 345 kcal

Lidia Santana | Creadora de Contenido y Recetas

Ingredientes

2 latas de pulpitos

2-3 patatas cocidas en rodajas

Pimentón de la Vera

Sal escamada

Aove

POR RACIÓN

Proteínas 18 g

Grasas 14 g

Hidratos 39 g

Fibra 3,4 g

Elaboración

1 Sobre un plato ponemos las patatas, encima de las patatas los 
pulpitos, un poco de sal, pimentón al gusto y un chorrito de 
aove.


