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ENSALADAS

Espdrragos con vinagretade B s
langostinos
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Elaboracion
Ingredientes —
Espérragos blancos a Abrimos los esparragos en mitades y colocamos en un plato.
Langostinos cocidos cortados en a En un bol ponemos el resto de ingredientes para hacer la
rodajitas vinagreta, mezclamos muy bien y servimos por encima de los
esparragos.

Pimiento verde en dados pequefos
Pimiento rojo en dados pequefios
Cebolla morada en dados pequenos
Tomate de pera en dados pequenos
Sal

Pimienta molida

Aove

Zumo de media lima
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