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PAN Y BOLLERIA - VEGETARIANO

Bizcocho de melocoton

® 20min Y 8raciones ¢ 686 kcal

Elaboracion
Ingredientes —

a Laminamos los melocotones y reservamos
3 melocotones

1 vaso de yogur Precalentamos el horno a 180 °C

1 vaso de aove Forramos un molde apto para horno con papel vegetal y

2 vasos de azUcar colocamos las ldminas de melocotdn hasta cubrir toda la base

3 vasos de harina En un bol, ponemos el yogur, el azlcar, la harina, los huevos y

2} MUEYES la levadura. Mezclamos con unas varillas hasta conseguir una

masa homogénea y sin grumos
1 sobre de levadura

Vertemos la mezcla sobre los melocotones y horneamos

POR RACION durante aproximadamente 20 minutos a 180 °C, o hasta que
Proteinas 91g esté doradito y al pincharlo con un palillo, salga limpio
Grasas 319 Dejamos enfriar y desmoldamos

Hidratos 95g

Fibra 249
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