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PLATOS PRINCIPALES  ·   VEGETARIANO

Pizza de brócoli margarita
15min 4 raciones

Cristina Sánchez | Nutrición y Psicología

Ingredientes

Brócoli

Huevo batido

Mozzarella

Cherry

Elaboración

1 Picar el brócoli con la ayuda de un robot de cocina

2 Mezclar con un huevo batido y extender en una bandeja para 
horno

3 Agregar los toppings, en este caso mozzarella y cherry

4 Hornear unos 10 minutos


