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PLATOS PRINCIPALES

Tacos fit
1 ración
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Ingredientes

Tortita de pan

Aguacate

Pechuga de pollo

Canónigos

Tomate

Hummus

Queso curado

Elaboración

1 Hacer un corte hasta el centro de la tortita de pan

2 Rellenar cada cuadrante con un sabor

3 Doblar la tortita

4 Meterla en la tostadora


