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PLATOS PRINCIPALES - VEGANO

Porridge de avena con
frutas

¥4 1 racién
Elaboracion
Ingredientes —_—
Avena ' Preparar el porridge de avena
Canela en rama ‘ Afadir canela en rama mientras se prepara

Gotas de limon ‘ Anadir unas gotas y ralladura de limon mientras se prepara

Ralladura de limén

' Servir con frambuesas, fresas y crema de cacahuete crunchy
Frambuesas

Fresas

Crema de cacahuete crunchy

Hecho con ‘5 CookNest




