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Coca de verduras y queso
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Ingredientes

Cebolla

Calabacín

Berenjena

Tomate natural

Masa brisa o de hojaldre

Tomate tamizado o frito

Queso de cabra en lonchas

Elaboración

1 Laminar las verduras

2 En la base, poner masa brisa o de hojaldre

3 Añadir tomate tamizado o frito

4 Colocar las verduras cortadas y sazonadas al gusto

5 Por último, colocar queso de cabra en lonchas

RECOMENDACIONES

Es el tipo de recetas que te pueden salvar varias veces durante 
la misma semana


