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APERITIVOS /  ENTRANTES

Aguacate relleno de 
huevo y jamón

10min 2 raciones

MARÍA  

Ingredientes
Aguacate

Huevos de codorniz

Jamón serrano

Queso

Aguacate topping de Just Spices

Un poquito de sal

Elaboración

1 Abrir el aguacate y quitar el hueso

2 Abrir los huevos de codorniz y ponerlos en el interior del 
aguacate

3 Poner los trocitos de jamón y de queso

4 Añadir un poquito de sal y meter a la air fryer entre 5-7 minutos 
a 180° (o hasta que se vea la clara cuajada)

5 Sacar y poner por encima el sazonador de aguacate de Just 
Spices


