Panna cotta con moras

® 4h ¥ 4raciones

Elaboracion

Ingredientes

Hidratar la gelatina en agua muy fria
250 ml nata para montar ! 9 I 9 yin

En una cazuela juntar la nata con la leche y llevar a ebullicidn,
incorporar el azdcar e infusionar un par de minutos mas

125 ml leche

8 gr hoja de gelatina

25 gr azlcar Escurrir la gelatina, meterla en la cazuela y dar unas vueltas

Mermelada de moras casera Poner mermelada de moras en el fondo de unos vasitos e ir

Frutos rojos echando la mezcla anterior

Dejar reposar un minimo de 4 horas en la nevera y después
decorar con frutos rojos, miel o mermelada
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