
Hecho con

Todas las recetas de MARÍA  
cooknest.app/@easyxbusy   ·   Instagram @easyxbusy

BEBIDAS  ·   VEGETARIANO

Sorbete de limón
2 raciones 233 kcal

MARÍA  

Ingredientes
200 ml cava

250 gr helado de limón

POR RACIÓN

Proteínas 0,9 g

Grasas 0,7 g

Hidratos 40 g

Fibra 0,3 g

Elaboración

1 En el vaso batidor añadimos el cava y los 250 gr de helado de 
limón

2 Trituramos hasta obtener una masa homogénea sin grumos

RECOMENDACIONES

Es importante que ambos ingredientes estén muy fríos para que 
tenga una mejor textura.


