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Turron de chocolate con
Nutella

®© 2h ¥4 8 raciones @ 401 kcal

Elaboracion

Ingredientes

TURRON TIPO SUCHARD Derretimos el chocolate al bafio Maria

150 gr chocolate reposteria En un bol juntamos el arroz inflado o las galletas lotus con la

100 gr nutella nutella y mezclamos

50 gr arroz inflado Incorporamos el chocolate derretido hasta integrar

TURRON DE LOTUS .
Echamos la mezcla en un molde desmoldable y dejamos en la

150 gr chocolate reposteria nevera minimo 2h o en el congelador

LIl Ul Desmoldamos y listos para disfrutar

70 gr galletas lotus

POR RACION

Proteinas 439
Grasas 219
Hidratos 49 g
Fibra 379
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