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Ensalada caprese en 
bastón

4 raciones

MARÍA  

Ingredientes
Tomate

Mozzarella

Albahaca

Aove

Pesto

Piñones

Elaboración

1 Lavamos y cortamos en rodajas el tomate

2 Hacemos lo mismo con la mozzarella: quitamos el exceso de 
agua y cortamos

3 Vamos intercalando tomate y mozzarella dando forma de 
bastón

4 Colocamos el pesto en un tarrito

5 Decoramos con albahaca, echamos aove y unos piñones


