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PLATOS PRINCIPALES

Tacos César
4 raciones

MARÍA  

Ingredientes
Tortilla de trigo

Carne picada de pollo

Lechuga

Queso parmesano

Salsa César

Cebolla frita

Sal

Pimienta

Cebolla en polvo

Pimentón

Elaboración

1 Ponemos la carne picada con las especias y mezclamos

2 Colocamos la carne encima de las tortillas y aplanamos lo 
máximo posible

3 Añadimos la tortilla con la carne hacia abajo y una vez esté 
dorada damos la vuelta

4 Colocamos la lechuga, rallamos el queso, echamos la salsa 
César y por último el toque de cebolla frita

RECOMENDACIONES

La cebolla frita se puede sustituir por bacon crunchy


