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Brioche con sardinillas y 
picadillo de verduras

4 raciones

MARÍA  

Ingredientes
Pan brioche

Cebolla

Pimiento verde

Tomate

Sal

Pimienta

Aove

Sardinillas en aceite de oliva

Mantequilla

Elaboración

PICADILLO DE VERDURAS

1 Hacer un picadillo con la cebolla, el pimiento verde y el tomate

2 Añadir sal, pimienta y aceite

3 Reservar en la nevera

BRIOCHE

4 Cortar el brioche en rebanadas de grosor medio

5 Dorar las rebanadas en la sartén con mantequilla

MONTAJE

6 Colocar el brioche tostado

7 Añadir el picadillo de verduras

8 Colocar las sardinillas por encima


