PLATOS PRINCIPALES - VEGETARIANO

Huevos crujientes de
queso

® 10min Y 2 raciones

Elaboracion
Ingredientes —

a Poner a cocer los huevos 8 minutos en agua hirviendo, mientras

Pan masa madre , .
se prepara un bol con agua fria y hielo para sacar los huevos y

Aguacate cortar la coccion

Huevos ,
Tostar las rebanadas de pan de masa madre en una sartén con

Queso rallado mantequilla

Aceite chile e Rallar el queso, poner montoncitos en la sartén y colocar

Sésamo encima medio huevo cocido hasta que el queso esté dorado

° Untar el guacamole en el pan, colocar el huevo crujiente y
anadir un poco de aceite de chiles y sésamo

RECOMENDACIONES

La autora usd queso idiazabal.
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