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ENSALADAS  ·   VEGETARIANO

Ensalada de fresas, 
tomate y burrata

4 raciones

MARÍA  

Ingredientes
Fresas

Tomates

Burrata

Albahaca

Sal escamas

Vinagre balsámico

Aceite de oliva virgen extra sin filtrar

Limón rallado

Elaboración

1 Emulsionar el aliño en un bote con aceite sin filtrar, vinagre 
balsámico y sal, agitar y reservar

2 Lavar las fresas y los tomates, cortarlos en distintos trozos y 
añadirlos a un bol

3 En el bol echar sal, la albahaca picada y el aliño, y mezclar

4 Poner la burrata en un plato y abrirla, colocar la mezcla de 
fresas y tomates por encima, y añadir ralladura de limón y 
albahaca


