Gorn  Gotxei

APERITIVOS / ENTRANTES

Tartar de atun, aguacate

y mango

¥4 2 raciones

Ingredientes

Atun rojo
Aguacate
Mango

Salsa de soja

Semillas de sésamo

1

aboracion

Partir en dados pequefos el mango y el aguacate

Poner el mango y el aguacate uno sobre el otro en un molde
para tartar

Marinar el atin 1 hora en salsa de soja
Colocar el atun marinado arriba del todo

Decorar con semillas de sésamo por encima

RECOMENDACIONES

Se puede sustituir el atin por salmén.

Hecho con '5 CookNest
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