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APERITIVOS / ENTRANTES

Saquitos de calabacin con
salmoén, aguacate y queso fresco
batido

¥4 2 raciones

Elaboracién

Ingredientes

, 1 Cortar el salmodn en daditos y marinarlo con salsa de soja
Calabacin
Salmon 2 Partir el calabacin en lonchas finas y largas con la ayuda de la
Salsa de soja mandolina
Aguacate 3 Poner las lonchas cruzadas en el plato como se ve en la foto
Queso crema 4 Poner el relleno en el centro: queso fresco batido, aguacate

cortado en dados pequefios y por ultimo el salmdn

5 Cerrar los sacos

RECOMENDACIONES

El calabacin se come sin cocinar, ni antes ni después, porque
asi queda mds consistente y se puede comer de un bocado sin
necesidad de partirlo con los cubiertos.
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