Gorn  Gotxei

APERITIVOS / ENTRANTES - VEGANO

Palomitas caseras

® 10min Y 4 raciones

Elaboracion
Ingredientes

, 1 Precalentar bien la sartén a fuego medio-alto
Copos de maiz

Aceite en spray 2 Afadir los copos de maiz y, en cuanto empiecen a saltar, bajar
Sal el fuego a la mitad, siempre con la tapa puesta
3  Cuando casi no se oigan, apagar el fuego
4 Dejar que salten los ultimos copos
RECOMENDACIONES
El aceite en spray hace que la sal se pegue a la palomita y evitar
asi que se quede en el fondo del bol para que cada bocado tenga
saborazo.
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