Gorn  Gotxei

PLATOS PRINCIPALES

Quesadilla con salsa de
carrilleras

¥4 2 raciones

Elaboracion
Ingredientes

1 Cocer el pollo, ya sea la pechuga tal cual o como en mi caso en

Tortitas integrales ]
filetes

Pollo

2 Desmechar con ayuda de dos tenedores
Salsa de carrilleras

Queso mozzarella rayado 3 Calentar en sartén la salsa para que reduzca y espese

4 Afadir el pollo a la salsa, mezclar bien y esperar a que reduzca
casi por completo para que el pollo coja todo el saborcito

5 Montar la quesadilla en sartén; tortita, queso, pollo, mas queso,
tortita

RECOMENDACIONES

Para las tortitas: una de ellas, la que serd la tapa, pasarla
previamente solo por un lado por la sartén y reservarla para
el final, ya que ese lado sera el que vaya pegado al queso. Asi
queda crujiente, no se ablanda y el queso queda perfecto.
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