Gorn  Gotxei

SALSAS Y CONDIMENTOS

Polvo de jamén

® 20min Y 4 raciones

Ingredientes

Lonchas de jamon

Elaboracion
1 Pon las lonchas de jamén entre papel de horno, unas sobre
otras
2 Mételo en la airfryer a 200 grados
3 Eltiempo variara segun cuantas capas pongas
4 Sipones dos o tres capas, con 20 minutos basta

5 Sipones mas, amplia el tiempo y da la vuelta a todo a mitad de
tiempo

6 Cuando veas que las lonchas estan secas y crujientes, estd listo
7 Deja enfriar

8  Machacalo bien (con mortero preferiblemente) hasta obtener el
polvo

RECOMENDACIONES

Se conserva perfectamente en un recipiente cerrado a
temperatura ambiente

Anadelo a tus platos de verduras (alcachofas, coliflor, setas),
tostadas, tortillas, pasta
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