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PLATOS PRINCIPALES

Bocata estrella Michelin
1 ración

Gotxei

Ingredientes

pan

aguacate

tomate

queso crema

fiambre de pollo

Elaboración

1 tostar el pan

2 en una cara del pan untar el queso crema y en la otra el 
aguacate machacado o en lonchas finitas, al gusto.

3 sobre el queso pones el fiambre de pollo, que lo puedes 
comprar o hacer casero (tienes la receta en mi perfil) y sobre 
el aguacate el tomate en lonchas.

4 cierras y a disfrutar del recovery y de las vistas!

RECOMENDACIONES

No podía faltar aquí algo tan indispensable para mi como MI 
BOCATA ESTRELLA MICHELIN! Ese bocata que me da la vida 
mientras hago lo que más me gusta, kilómetros y kilómetros de 
montaña.


