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SALSAS Y CONDIMENTOS  ·   VEGETARIANO

Salsa Chick-fil-A
1 ración 152 kcal

HerZechef  

Ingredientes

3-4 cdtas de mayonesa

1 cdta de mostaza

1 cdta de salsa BBQ

1 cdta de miel

1 chorrito de zumo de limón

POR RACIÓN

Proteínas 0,6 g

Grasas 13 g

Hidratos 9,1 g

Fibra 0,4 g

Elaboración

1 En un bol, añadir la mayonesa, la mostaza, la salsa barbacoa y 
la miel

2 Terminar con un chorrito de zumo de limón

3 Mezclar todo


