
Hecho con

Todas las recetas de HerZechef  
cooknest.app/@locuraalgusto   ·   Instagram @locuraalgusto

PLATOS PRINCIPALES  ·   VEGETARIANO

Patatas mozárabes
4 raciones 210 kcal

HerZechef  

Ingredientes

2 cucharadas de mayonesa

1 cucharadita de orégano

1 cucharadita de comino

1 cucharadita de ajo en polvo

1 cucharadita de cebolla en polvo

1 cucharadita de pimentón dulce

1 cucharada de miel

1 cucharada de mostaza

Zumo de limón

Patata hervida en gajos

POR RACIÓN

Proteínas 3,6 g

Grasas 6 g

Hidratos 37 g

Fibra 3,5 g

Elaboración

1 Mezclar todos los ingredientes de la salsa

2 Mezclar los gajos de patata hervida fría o a temperatura 
ambiente con esta salsa


