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APERITIVOS /  ENTRANTES

Steak tartar vegano
2 raci�nes 87 kcal

HerZechef  

Ingredientes

Pimientos del piquillo

Tomate seco en aceite

Pepinillos en vinagre

Salsa perrins

1 cucharadita de mostaza

Tabasco o salsa picante

POR RACIÓN

Proteínas 2,6 g

Grasas 4 g

Hidratos 12 g

Fibra 3,2 g

Elaboración

1 Meter en un bol los pimientos del piquillo, el tomate seco y los 
pepinillos en vinagre, todo bien picadito

2 Aliñar al gusto con salsa perrins, una cucharadita de mostaza y 
unas gotitas de tabasco

3 Mezclar todo hasta que los ingredientes estén totalmente 
integrados

4 Servir con tostaditas bien finas


