APERITIVOS / ENTRANTES - VEGANO

Palomitas hechas con
agua

® 10min Y 2 raciones

Elaboraciéon

Ingredientes

Anadir los granos de maiz y el agua en la misma cantidad
Granos de maiz, la misma cantidad 9 Y 9

que de agua Afadir un poco de sal

Agua, la misma cantidad que de

granos de maiz Tapar bien con papel film

Sal, un poco .
P Hacer unos pinchazos

Cocinar en el microondas durante 8 minutos

Si los granos no han reventado, dejar un poco mas en el
microondas
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