ENSALADAS - VEGANO

Cebolla al puiietazo

Y 1 racién
Elaboracion
Ingredientes —
Cebolla a Envolver la cebolla con el trapo
Tomate Dar golpes de punetazo a la cebolla envuelta hasta machacarla

Aceitunas negras El trapo absorbe el liquido de la cebolla

Aceite de oliva
Dejar caer unos trocitos de tomate y unas aceitunas negras

Sal y pimienta sobre la cebolla

Un poquito de vinagre N ) ) . .
Alinar con un buen aceite de oliva, un poquito de vinagre, sal y

pimienta negra
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