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BEBIDAS  ·   VEGANO

Café con agua de coco
1 ración 45 kcal

HerZechef  

Ingredientes

Café

Agua de coco

SIROPE

1 parte de agua

1 parte de azúcar

POR RACIÓN

Proteínas 1,2 g

Grasas 0,3 g

Hidratos 9,6 g

Fibra 1,7 g

Elaboración

SIROPE

1 Mezclar 1 parte de agua y 1 parte de azúcar

2 Calentar la mezcla hasta que el azúcar se disuelva por completo

3 Dejar enfriar antes de usar


