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PLATOS PRINCIPALES  ·   VEGETARIANO

Tortilla de chips de bolsa
2 raciones

HerZechef  

Ingredientes

Huevos

Chips de bolsa

Elaboración

1 Batir los huevos en un bol, en horizontal

2 Usar las chips en lugar de freír una patata

3 Tiene que estar a 180 grados

4 No moverla

5 Cuando lleva un minuto, darle la vuelta

6 Dejar 40 segundos, dar otra vuelta y dejar 40 segundos más


