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POSTRES  ·   VEGETARIANO

Cheesemilki
1 ración

Maria

Ingredientes

10 galletas tipo maría

10 g mantequilla fundida

125 g queso mascarpone

50 g chocolate blanco (la creadora 
usó la marca Torras 0 % azúcar)

125 ml nata 35%

1/2 cdita esencia de vainilla

Elaboración

1 Triturar las galletas y añadirlas al vasito

2 Añadir la mantequilla fundida y aplanar

3 Montar la nata

4 Añadir el queso mascarpone a la nata, junto al chocolate blanco 
fundido 60 seg en micro y también la esencia de vainilla

5 Remover con espátula

6 Añadir la mezcla al vasito

7 Decorar con unas migas de galleta


