PLATOS PRINCIPALES - VEGETARIANO

Pasta viral feta

¥4 2 raciones & 785 kcal

Elaboracion
Ingredientes —

400 g tomates cherry a Machacar los dientes de ajo con un poco de sal

1 bloque queso feta a Mezclar con los tomates cherry, pimienta, orégano y aceite

4-5 dientes de ajo Opcional: un poco de guindilla molida

Sal
Poner el bloque de queso feta en medio
Pimienta

Orégano al gusto Hornear 20' a 190 grados

2 cdas AOVE

Mezclar con la pasta previamente hervida
200 g pasta

Opcional: guindilla molida

POR RACION

Proteinas 299
Grasas 379
Hidratos 85¢9
Fibra 569
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