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Arroz basmati salteado con verduras y leche 
de coco

2 raciones

Ingredientes

Arroz basmati

Cebolla

Calabacín

Zanahoria picada

Pimiento

Sal

Pimienta

Jengibre molido

Cúrcuma

Leche de coco

Elaboración

1 Cocer el arroz

2 Saltear las verduras en una sartén

3 Añadir a las verduras sal, pimienta, jengibre molido, cúrcuma y 
leche de coco

4 Servir todo


