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Arroz con verduritas y zumo 
de naranja

1 ración

MURIALIDADES

Ingredientes

Arroz

Verduritas variadas muy picadas

Zumo de naranja natural

Pimienta

Orégano

Elaboración

1 Cocer el arroz

2 Sofreír las verduritas variadas muy picadas

3 Añadir el arroz a la sartén

4 Echar el zumo de naranja

5 Añadir un poco de pimienta y orégano


