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PLATOS PRINCIPALES - VEGANO

Arroz con verduritas y zumo
de naranja

Y% 1 racién
Elaboracion
Ingredientes —
a Cocer el arroz
Arroz
Verduritas variadas muy picadas a Sofreir las verduritas variadas muy picadas
e Sl AR . e Anadir el arroz a la sartén
Pimienta
° Echar el zumo de naranja
Orégano

e Anadir un poco de pimienta y orégano

Hecho con %y CookNest

Todas las recetas de MURIALIDADES

i cooknest.app/@murialidades - Instagram @murialidades




