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Cubitos de hielo con ojos
12 raciones 0 kcal

MURIALIDADES

Ingredientes

1 arándano en cada hueco de la 
cubitera

Agua

POR RACIÓN

Proteínas 0 g

Grasas 0 g

Hidratos 0 g

Fibra 0 g

Elaboración

1 Colocar un arándano en cada hueco de la cubitera

2 Congelar; al congelarse el agua, el efecto de ojo queda listo


