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PAN Y BOLLERÍA  ·   VEGETARIANO

Lazos de hojaldre y 
chocolate

4 raci�nes 468 kcal

MURIALIDADES

Ingredientes

1 masa de hojaldre

Crema de chocolate o nutella, dulce 
de leche o mermelada (tu relleno 
favorito)

Huevo para pintar

Azúcar glas para decorar

POR RACIÓN

Proteínas 6,6 g

Grasas 27 g

Hidratos 50 g

Fibra 2,3 g

Elaboración

1 Hacer unos círculos con la masa de hojaldre del tamaño que se 
quiera

2 Untar con chocolate

3 Doblar por la mitad

4 Hacer los cortes y doblar tal y como se ve en el vídeo

5 Meter al horno

6 Decorar con un poco de azúcar glas

RECOMENDACIONES

Hacer los cortes profundos para que la forma quede bien 
definida. No dar demasiada capa de relleno para que en el horno 
no se salga demasiado.


