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PAN Y BOLLERÍA  ·   VEGETARIANO

Corona navideña de 
hojaldre y pistacho

8 raciones 242 kcal

MURIALIDADES

Ingredientes

1 masa de hojaldre cuadrada

Crema de pistacho

Huevo para pintar

Azúcar glace para decorar

POR RACIÓN

Proteínas 4,1 g

Grasas 15 g

Hidratos 23 g

Fibra 1,4 g

Elaboración

1 Tomar la masa de hojaldre rectangular y untarla de crema de 
pistacho

2 Enrollarla

3 Abrirla por la mitad y trenzarla

4 Abrirla del todo y unir las dos partes

5 Una vez creada la forma, pintarla con huevo y hornearla

6 Cuando esté lista, decorarla

7 Para decorar se puede usar azúcar glas, cacao o lo que se quiera

RECOMENDACIONES

Hacer los cortes profundos para que la forma quede bien 
definida
También se puede cortar desde el principio entera y luego 
trenzarla


