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Pino pizza de mozzarella y 
pesto

8 raciones 202 kcal

MURIALIDADES

Ingredientes

1 masa de pizza rectangular

Mozzarella para rellenar

Huevo

Sésamo

Pesto

POR RACIÓN

Proteínas 8,1 g

Grasas 11 g

Hidratos 18 g

Fibra 1,2 g

Elaboración

1 Dividir la masa de pizza en 24 partes

2 Coger cada parte y meterle un trozo de mozzarella

3 Crear una bola con ella

4 Con todas las bolas, ir dándole forma de árbol

5 Pintar con un poco de huevo y echar sésamo

6 Meter al horno y cuando se vea tostadito

7 Pintarlo de nuevo con un poco de pesto

RECOMENDACIONES

Se necesitan 24 bolas para darle la forma al árbol. Si usáis bolas 
de mozzarella será más fácil que quede la forma redonda.


