% MURIALIDADES

POSTRES - VEGETARIANO

Corazon de hojaldre y

Nutella

Y% 8 raciones & 347 kcal

Ingredientes

2 masas de hojaldre
Crema de chocolate o nutella
Huevo para pintar

Azlcar glace para decorar

POR RACION

Proteinas 719
Grasas 199
Hidratos 36¢g
Fibra 139

Elaboraciéon

a Untar una masa de hojaldre con Nutella

Tapar con otra masa de hojaldre y darle forma de corazén
Marcar otro corazon mas pequefo

Hacer cortes por todo el borde

Retorcer cada parte

Pintar con huevo y meter al horno

Una vez listo, decorar con un poco de aztcar glass y un lazo

RECOMENDACIONES

Hacer los cortes profundos para que la forma quede bien
definida

No dar demasiada capa de chocolate para que al enrollar no se
salga

Hecho con ‘5 CookNest
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