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�apolitanas de chocolate
6 raciones 298 kcal

MURIALIDADES

Ingredientes

1 masa de hojaldre rectangular

Huevo para pintar

Barritas de chocolate tipo Kinder

Azúcar glas, chocolate o almendras 
laminadas para decorar

POR RACIÓN

Proteínas 4,9 g

Grasas 17 g

Hidratos 32 g

Fibra 1,4 g

Elaboración

1 Cortar la masa de hojaldre en rectángulos con ayuda de las 
barritas de chocolate

2 Colocar una barrita en cada extremo del rectángulo

3 Enrollar el rectángulo

4 Untar todo con huevo

5 Meter al horno

6 Una vez listas, decorar con azúcar glas, chocolate o almendra 
laminada


