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PLATOS PRINCIPALES

Sushi en cubitera
30min 12 raciones

MURIALIDADES

Ingredientes

Salmón

Aguacate

Arroz

Sésamo (opcional)

Salsa de soja

Elaboración

1 Cubrir una cubitera con papel transparente

2 Rellenar los huecos con salmón, aguacate y arroz

3 Meter al frigorífico unos 30 minutos

4 Desmoldar

5 Añadir un poco de sésamo (opcional) y salsa de soja

RECOMENDACIONES

Se pueden usar tus ingredientes favoritos en lugar de salmón, 
aguacate y arroz.


