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Trenza de chocolate
10min 6 raciones 347 kcal

MURIALIDADES

Ingredientes

1 masa de hojaldre rectangular

Tableta de chocolate favorita con 
avellanas

Huevo para pintar

Almendra laminada

Azúcar glace para decorar

POR RACIÓN

Proteínas 6,4 g

Grasas 22 g

Hidratos 33 g

Fibra 2,3 g

Elaboración

1 Coge una masa de hojaldre rectangular y ponle en el centro tu 
tableta de chocolate favorita

2 Quítale las esquinas

3 Haz unos cortes laterales para luego poder enrollar todo

4 Entrelaza los lados para darle la forma

5 Pinta con huevo

6 Puedes añadirle también almendra laminada por encima

7 Mételo al horno

8 Cuando esté listo, decora con un poco de azúcar glass


