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Helado de galleta 
Dinosaurus de chocolate

1h 1 ración

MURIALIDADES

Ingredientes

Galletas Dinosaurus de chocolate

Yogurt griego natural, azucarado o 
de sabores

Un paraguayo o nectarina

Elaboración

1 Parte el paraguayo en trocitos y mézclalo con el yogurt griego

2 Pon la mezcla encima de las galletas

3 Busca galletas iguales, pon el chocolate hacia arriba y coloca la 
mezcla de yogurt y fruta en una de las partes

4 Tapa con la otra galleta y métela en el congelador mínimo una 
hora


