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Sándwich de donut con 
helado

1 ración

MURIALIDADES

Ingredientes

Un donut

Una tarrina de helado del sabor que 
quieras

Elaboración

1 Parte el donut por la mitad

2 Pásalo por la sartén aplastándolo un poquito para que se 
caramelice bien

3 Cuando ya esté tostado, pero no quemado, sácalo y déjalo 
enfriar

4 Mientras tanto, coge la tarrina de helado y parte un trozo

5 Pon una mitad de donut, el helado y la otra mitad de donut

6 Disfruta antes de que se derrita


