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ENSALADAS  ·   VEGETARIANO

Ensalada de mozzarella, 
aguacate y naranja

10min 2 raciones

Dietista-nutricionista | Julia Gallego

Ingredientes

Queso mozzarella

Aguacate

�aranja

Aceite de oliva

Elaboración

1 Mezclar el queso mozzarella con el aguacate y la naranja

2 Aliñar con un poco de aceite de oliva


