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POSTRES - VEGANO

Gelatina hidroelectrolitica
casera

¥ 4 raciones

Elaboracion
Ingredientes —
T R e ' Humedecer un par de gelatinas en agua templada
Agua templada ‘ Mientras tanto, preparar una mezcla con limén, azlcar y sal
Jug ¢z Lmner ‘ Sacar las laminas de gelatina y juntarlas con la mezcla
Azlcar preparada anteriormente
Sal ' Esperar a que enfrie

RECOMENDACIONES

Se pueden tomar directamente o echarlas en el agua.

Hecho con ‘5 CookNest
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