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PLATOS PRINCIPALES - VEGETARIANO

Boniato relleno

¥ 1 racién

Ingredientes

Boniato

Un chorrito de AOVE

Un huevo

Queso mozzarella rallado
Cebolla pochada en tiras
Granada

Orégano o albahaca

Elaboraciéon

Cuece el boniato en el microondas o al horno hasta que esté
bien blandito

Abrelo, saca un poco, machdcalo y afiade un chorrito de AOVE

Incorpora un huevo, queso mozzarella rallado, tiras de cebolla
pochada y granada por encima

Termina con un toque de orégano o albahaca

Hecho con 'g CookNest
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