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POSTRES - VEGETARIANO

Napolitana saludable con

obleas de arroz

¥¢ 2 raciones

Ingredientes

Obleas de arroz

Manzana

Canela

Un chorrito de aceite de oliva
Huevo

Un chorrito de leche

Elaboraciéon

Pica la manzana en daditos y pasala por la sartén con un
chorrito de aceite de oliva y mucha mucha canela

Unta las obleas de arroz con huevo, un chorrito de leche y otro
poquito mas de canela

Rellena el interior y empieza aqui el momento papiroflecha

Llévalas al horno

Hecho con '5 CookNest




